Svensk vard & kompetensutveckling —
foretaget med den personliga prageln
och
de gréanslosa studiemdjligheterna

www.svok.se

Hhm!
Pa distans?

Fler och fler studerar pa distans. Vi ska kortfattat forsska forklara hur
modern distansutbildning fungerar.

Tanken Gr att du ska kunna férverkliga dina framtidsplaner utan att behsva
fordndra ditt vanliga liv allt for mycket. For dig som inte vill eller kan resa till
skolan eller vill kombinera studier och arbete sa finns det méjlighet att ldsa
enstaka kurser eller utbilda dig till underskoterska. Den gemensamma ndmnaren
dr webbaserad utbildning.

OO

Hur gar det till?

Du far tillgang till ett eget
studierum i en webbaserad studieplattform. Du far tillgang till alla de kurser
som du vill lasa. Du kan i lugn och ro l6sa dina uppgifter och skicka in till din
ldrare. I ditt webbaserade studierum har du tillgang till studieguide, kursmal,
betygskriterier, referenslitteraturlista och méjlighet att delta i webbaserade
gruppdiskussioner. Det innebdr att du ndr som helst kan delta i en diskussion
utifran stdlld problemformulering. Du kan ocksa sjdlv starta upp en
diskussionsfraga som dr kopplad till kursens innehall.



Min pappa ska bli underskis‘rerska.\
Det var vdldigt bra att han inte
behéver aka till skolan varje dag

for att kunna ldsa. Jag tycker det

ar bdst ndr han tar rastl /

Kan jag ldsa alla
kurser pa distans,
dven de med APU?

Alla kurser som vi erbjuder kan du ldsa pa distans. I en del kurser ingdr praktil
Det innebdr att du maste praktisera pa en arbetsplats. Praktikplatsen
vdljer du sjdlv i samrdd med din ldrare.

Vad kan jag
fa for hjdlp?

En person som kan det mesta om distansutbildning dr studievigledaren pa det
kommunala larcentret/vuxenutbildningen i din kommun. Han eller hon kan hjdlpa dig med
allt fran praktiska fragor till védgledning om vilka kurser du ska vilja. Givetvis gdller
samma regler for studieldn och studiebidrag som vid vanliga skolférlagda studier.

Nér du vdl har kommit igang med studierna sd viljer du sjdlv hur du ska studera.
Manga soker sig till det kommunala ldrcentret for att lana en snabbare dator och triffa
andra mdnniskor. Du fdr alltid vdgledning och support fran din ldrare. Du kan nédr som
helst na din ldrare via e-post eller telefon.



Halla ddr! Jag ldser till
underskéterska pa

distans. I bérjan undrade
Jjag hur det skulle funka
men det dr inga problem!

Samtidigt dr det krdvande
men annars vore det ju
inte gymnasiestudier,
eller hur?

Ar
distansutbildning

lika bra?
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Ja, sjdlvklart d@r den det! 100 gymnasiepodng dr alltid 100 gymnasiepodng.
Kvalitetskraven dr lika hoga alldeles oavsett om du ldser pd studieort eller
distans. Viktigt att veta ar att distansstudier ar flexiblare och mer obundna dn
andra studier. Du bestdmmer sjdlv i hogre grad hur du ska genomféra dina
studier. Flexibilitet dr ett nyckelord.

Men distansstudier dar precis lika krdvande som om du befann dig innanfor
gymnasieskolans viggar. Pa ett sdtt dr det till och med mer krdvande eftersom
du styr din tid sjdlv.

Distansutbildning dr inte en ny idé. Men nu kan idén forverkligas bdattre tack
vare den moderna tekniken.



